
 

 

 

 برنامه جذاب یادگیری زبان در نوروز 
 
 

در تعطیلات نوروز بتوانید با لذت و سرگرمی ایم که هایی جذاب پرداخته در این فایل به معرفی آیتم
ها شامل فیلم، پادکست، داستان و موزیک هستند که برای هر سطح به طور  زبان یاد یگیرید. این آیتم

 اند. جداگانه در نظر گرفته شده

دقیقه تمرین با لرنیت را در   20-15روزانه حداقل  هااین آیتم فاده از ستر ا علاوه ب شود*توصیه می
 برنامه خود جا دهید؛ چرا که استمرار در یادگیری زبان از اهمیت بسیار زیادی برخوردار است. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

فته     سطح مبتدی سطح متوسط  سطح پیشر
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

هفته 
 اول 

 

Dead Poets Society 

 )انجمن شاعران مرده( 
 

 لینک تماشا 
 

The Pianist 
 )پیانیست(  

 
 لینک تماشا 

The Intern 

(انترن)   
 

 لینک تماشا  

 
 
 
 
 

 فیلم
 

The King’s Speech 
( پادشاه یسخنران ) 

 
 لینک تماشا 

Tall Girl  
 )دختر قدبلند(

 
 لینک تماشا 

Home Alone   

 )تنها در خانه(
 

 لینک تماشا 

    

Let You Love Me – Rita 
Ora 

 
 لینک دانلود

Let me down Slowly – 
Alec Benjamin 

 
 لینک دانلود

 

Never Say Never – Justin 
Beiber 

 
 لینک دانلود

 

 
 

 
 
 
 Natural – Imagine موزیک

Dragons 
 

 لینک دانلود

Torn – Ava Max 
 

 لینک دانلود

A Million Dreams – Pink 
 

 لینک دانلود
 

    

The Age of Innocence 
گناهی( )عصر بی   
 

 موجود در لرنیت 
 

Skyjack 

)هواپیماربایی(    
 

 موجود در لرنیت 
 
 

The Piano Man 

 )نوازنده پیانو(  
 

 موجود در لرنیت 
 

 
 
 
 

 
 داستان

 The Unquiet Grave 

 )قبر ناآرام( 
 

 موجود در لرنیت 

Five Children and It 
  )پنج بچه و آن موجود عجیب 

 غریب( 
 

 موجود در لرنیت 
 

    

Splendid Speaking 
 

All Ears English 
 

Espresso English  
 

 پادکست 
 

English Class 101 Adept English BBC 6 Minute English 

https://m.filimo.com/m/x4Rta
https://m.filimo.com/m/CHPJk
https://m.filimo.com/m/bjfwr
https://m.filimo.com/m/4vd27
https://m.filimo.com/m/jgFxQ
https://rubika.ir/vod/83478
https://rashed.ir/wp-content/uploads/2023/05/Rita-Ora-Let-You-Love-Me-128.mp3
https://rashed.ir/wp-content/uploads/2023/05/Let-Me-Down-Slowly-Song-by-Alec-Benjamin.mp3
https://rashed.ir/wp-content/uploads/2023/05/justin_bieber_never_say_never-128.mp3
https://rashed.ir/wp-content/uploads/2023/05/imagine-dragons-natural.mp3
https://rashed.ir/wp-content/uploads/2023/05/Ava-Max-%E2%80%93-Torn.mp3
https://rashed.ir/wp-content/uploads/2023/05/A-Million-Dreams-Song-by-Pink.mp3


 

 

فته سطح پ یشر    سطح مبتدی سطح متوسط  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
هفته 
 دوم 

The Theory of Everything 

 )نظریه همه چیز( 
 

 لینک تماشا 

Forrest Gump 

 )فارست گامپ( 
 

 لینک تماشا 

Pinocchio 

 )پینوکیو(  
 

 لینک تماشا 

 
 
 
 
 

 فیلم
 

In Time 

 )سر وقت( 
 

 لینک تماشا 

Lucy 

 )لوسی( 
 

 لینک تماشا 
 

Jurassic Park 

)پارک ژوراسیک(    
 

 لینک تماشا 

    

Scars to Your Beautiful – 
Alessia Cara 

 
 لینک دانلود

 

Earth Song – Michael 
Jackson 

 
 لینک دانلود

All of Me – John 
Legend 

 
 لینک دانلود 

 

 
 
 
 
 

 Hate Me – Juice Wrld موزیک
 

 لینک دانلود

Always remember Us 
This Way – Lady Gaga 

 
 لینک دانلود

 

Let it be – The Beatles 
 

 لینک دانلود

    

Oliver Twist 
)اولیور توئیست(    

 
 موجود در لرنیت 

Treasure Island 

گنج(  )جزیره   
 

 موجود در لرنیت 
 

The Jungle Book  
 )کتاب جنگل( 

 
 موجود در لرنیت 

 
 
 
 

 داستان
The Star Zoo 

 )باغ وحش فضایی( 
 

 موجود در لرنیت 
 

Love or Money 

پول( ا)عشق ی   
 

 موجود در لرنیت 

    

ESL Pod 
 

TED Talks Daily 
 

VOA Learning English  
 پادکست 

Luke’s English Culips British Council 

 

https://m.filimo.com/m/ouj36
https://rubika.ir/vod/12386
https://rubika.ir/vod/11476
https://m.filimo.com/m/5kgmz
https://m.filimo.com/m/jRfnO
https://rubika.ir/vod/12702
https://rashed.ir/wp-content/uploads/2023/05/Scars-to-Your-Beautiful-Song-by-Alessia-Cara.mp3
https://rashed.ir/wp-content/uploads/2023/05/Earth-Song-Song-by-Michael-Jackson.mp3
https://rashed.ir/wp-content/uploads/2023/05/All-Of-Me-Song-by-John-Legend.mp3
https://rashed.ir/wp-content/uploads/2023/05/juice_wrld_hate_me-128.mp3
https://rashed.ir/wp-content/uploads/2023/05/Always-Remember-Us-This-Way-Song-by-Lady-Gaga.mp3
https://rashed.ir/wp-content/uploads/2023/05/the_beatles_-_let_it_be-upahang.mp3

